
那一年

我們一起拍的櫻花

謝宜真

一天，小瑩媽媽在閒談中突然問起：你們在是不是學校看了什麼動物
的書籍啊 ! 那天在家，小瑩突然問我說：「媽媽？你知道什麼是冷血動物
嗎？我跟你說喔！冷血動物就是……」

媽媽的言談中帶點驚訝及感動，因為平日在家老是盯著電視螢幕看的
小瑩，竟然在課餘之時主動拿起家中的動物圖鑑翻閱了起來！（聽媽媽的語
氣，感覺那套圖鑑應是買了很久都乏人問津）。

需要仰賴擴視機閱讀的小瑩不太喜歡看字小又多的書籍，在學校總是
軟硬兼施加增強才能引導她進入書香世界，而這回在家連媽媽都察覺到她已
能夠主動地閱讀，讓身旁的大人們深感欣慰。

一年多來，穿插在國語課中閱讀課程，從小瑩的身上，看到了小小的
變化……



小云是個伴隨 ADHD 的學習障礙女孩，個性直爽，急功好
義，善良但話有點多，喜歡嘗試新事物。能夠以自己說話的方式
書寫短文，對書寫並不排斥，很享受把卡片或學習單寫完時滿滿
都是文字的成就感，但總是想什麼就寫什麼，因此容易重複書寫
類似的文字，在相同的內容理迂迴繞圈圈，抓重點的能力尚待培
養。

妍妍，小時候出過車禍，聽覺記憶差，仰賴視覺學習為主，
腦中常會有短時間的空白無法接收訊息，課堂上需要時常注意其
反應，並適時提醒。依賴書寫來記憶，口語表達較弱，在組內是
個安靜的成員，需要特別提問才能增加發言的機會，而給予時間
思考或藉由小紙條輔助，能夠提升其說話的完整性。

小龍，和他的名字一樣，是個愛畫龍的小男孩，典型的學
習障礙，識字約 7 ～ 8 成，但要求書寫時就像是要了他的命，鬼
畫符似的文字只有自己看得懂，不過卻樂在其中，常覺得自己寫
的很好（其實大都需要請小龍用話語來補充）。看不懂會主動提
問，理解能力中等，小組中反應算較快的，愛說話發表、愛畫
畫，程度與同齡學童相當，已達擬似寫實期，喜歡畫素描多於漫
畫，以此為樂。

阿綸是個智商臨界、ADHD、構音異常的小男孩，很愛問無
關緊要的問題，會不加思索地發言，上課最 high 的也是他，講什
麼主題都很有興趣，常等不及老師講完就插話，雖然有點吵，但
無理頭的發言常能帶動小組氣氛。阿綸的句型表達較弱、理解力
較差，加上構音的問題，常需要半猜他想表達的意思，並提醒其
慢慢說，不斷修整語句後才聽得懂。

小方的識字量高，但處理速度極慢，伴有書寫障礙，把說的
話寫下來極有困難，常會卡在不會寫的字就停筆了，但他的口語
表達佳（曾獲校內客語朗讀第四名）、反應快，上課時很容易抓
到老師要問的核心，是小組中帶頭發表的靈魂人物。

這六人小組從一年前開始將閱讀課程穿插式地安排在國語課
堂中，從最先的讀報（國語日報）、短篇故事，到慢慢帶入繪本
共讀，這一回，六人小組將接受新的挑戰，從欣賞到書寫，一起

前言

春天來了

剛開學的初春，天氣還有些寒意，當大夥們還冷得縮在教室
裡發抖的同時，校園裡的櫻花卻悄悄地開了……。

綻放的花朵在中庭式的校園中格外顯眼，放學時，看到家長
們一個個忙著幫小孩們在櫻花樹下拍照，在花叢中穿梭的大人和
小孩以櫻花為襯擺出各式各樣的姿勢，與花共舞的他們每每露出
喜悅的微笑，快門按了又按，久久不忍離去。原來，大家都注意
到了！的確，美的事物總會讓人流連忘返。

就當媒體爭相報導賞櫻景點及人潮的同時，校園裡也興起了
一股櫻花的熱潮，經常看到許多班級在櫻花樹下駐足，全校都動
起來了，此時，怎麼能少了資源班的孩子呢？

因此，就讓櫻花的熱潮也燒來了資源班吧 ! 這股熱情暖化了
早晨的寒意，為迎接春天的來臨。

櫻花小組成員

一日之計在於晨，出門賞花要趁早才能避開壅擠的人潮，因
而選定了五年級早自習外加組的小朋友當作這次櫻花小組的成
員，早上的校園寧靜清幽，不會有太多體育課班級的干擾，孩子
們更能夠全心關注於賞櫻行動。

成員總共六人，三男三女。

小瑩是個弱視的女孩，平日使用擴視機閱讀，主要以聽來學
習，平日有練習電腦打字，但國語課時的作業仍以手寫為主，會
適時減量。不太喜歡寫字，因為覺得比別人慢，但實際上可藉擴
視機寫出正常大小的字詞，造句方面多以口語評量。理解稍弱，
口語表達還不錯，喜歡跟大人聊天，喜歡看字少的書（使用擴視
機閱讀多行文字之書籍能力仍在訓練中），而課堂上共讀過的書
籍，會主動再次翻閱。

運用校園就近的
資源，跟上時尚時
流，是脫離課本的
優良教材和主題。



旁一字一句提示書寫，但在小五那年，無意間在小朋友的作文雜
誌中看到了一句話，詳細內容既不太起來，大約是「把你聽到、
看到、摸到、聞到感覺到的……寫下來」，豁然開朗；原來，書
寫文章就是把心中的體會記下來，沒有想像中的困難。寫作文在
資源班小朋友心中來說也是有百般的痛處，但缺乏生活經驗的他
們，如何憑空想像出文字來，應該跟小時的我一樣痛苦吧！因
此，希望透過自拍視覺影像的提示，讓孩子學習描述畫面後，再
進行文字創作。

多年前在網路上看到一篇游本寬教授寫的關於兒童攝影的文
章（最近竟然找不到啦！），引發了想要帶小朋友們拍照的興
趣，從前在普通班教學時礙於人數太多，遲遲沒有實施，資源班
的小組教學讓我實現多年前的夢想，因此趕緊翻出自己那按鍵已
經不太靈光的相機讓孩子們試試看（還好他們都沒有抱怨），雖
然沒辦法人手一台（夢想），但輪流使用的狀況還不錯，暫且解
決了這個問題。

希望以櫻花為主軸，強化春天的意念，拍拍照、看看書、寫
寫字，最後裝訂成攝影小冊，讓孩子們用影像留住春天的訊息。
我為著夢想做準備。

校園的櫻花開了！春天的腳步近了！繁花盛開的季節，讓我
們賞櫻去吧！

教學歷程

教學規畫的部分先以拍攝櫻花為主，因此教學進度上有些看
天吃飯的味道，初春的季節其實稍涼，大清早的課有時還飄著細
雨，天氣好時就得抓緊時機外出拍照，教學進度時常會有穿插的
部分，前後歷經一個月每週兩次的課程，其單元進行的歷程大致
如下：

小單元課程 教學方式 教學歷程
1 櫻花樹 繪本閱讀 1.  利用自製電子書介紹繪本櫻花樹

2.  討論櫻花給人們的印象
3.  選出喜歡的頁面並分享

讀不懂文章，往
往是欠缺已知或是
不會運用已知。
寫不出文章，往

往是腦袋中欠缺可
用的素材，或是不
曉得已有的素材可
用。宜真老師的教
學，先帶給孩子經
驗和資訊，再引導
他們運用資訊來讀
寫。

教師靈活運用引
導和資源進行語文
教學遠比高級器材
和優質課文重要。

展開我們的賞櫻之旅囉！

課程

課程設計與架構

課程設計以櫻花為主軸，強化春天的意念，透過繪本及新詩
的引導，讓孩子們從櫻花認識春天，再透過影像拍攝，練習圖像
詮釋（看圖說話的概念），引導書寫成介紹自己作品的短文，最
後集結成冊。

設計理念或想法

小時候的我很不會寫作文，每次的作文功課總是勞煩媽媽在



8 我的櫻花集 封面創作、
訂製成冊

1.  請小朋友把有文字介紹的作品放在最上
面，其餘的依自己喜好排列

2.  介紹封面內容、討論封面的名稱
3.  用海綿筆沾廣告顏料製作簡單封面 ( 這部

分引導不足，成果沒有想像的好，尚待改
進 )

4.  裝訂成冊

教學現場

期待

拍照對孩子們來說是全新的體驗，有些小朋友平日跟家人出
遊已有照相的經驗，但有些還是居於好奇，對我而言最大的挑
戰除了手邊只有兩台快淘汰的傻瓜相機外，另一個就是弱視的小
瑩。我無法真實體驗小瑩平日看世界的感受，在擴視機的放大
下，她能近距離的觀看放大的局部物體，然而面對偌大的花花世
界，她又該如何去聚焦、取景呢？

為了近距離觀察櫻花的形象，事先在校園中撿拾掉落的櫻
花，讓孩子們在出門前先做簡單的觀察。觀察櫻花的顏色、花瓣
及大小。

這個小小的引導活動震撼了我。

當其他孩子們低著
頭貼著花瓣在觀看時，
小瑩拿起了她的擴視機
開 心 的 跟 我 說：「 看！
我把它拍下來了！」的
確，當下的現場 只有小
瑩手邊有擷取影像的工
具，先前的憂心早已褪
去，反之卻成就了她的與眾不同。

小瑩興奮地用擴視機拍呀拍，更樂於擁有，讓其他孩子們好
是羨慕，她忍不住地說：「那我可以帶擴視機出去拍照嗎？」只

有藝術、有人際
互動、有文學、有
創作、有科學記
錄，綜合了各領域
的內容，是優質的
語文教學課程設
計，幫助孩子應用
多元的智能對生活
事物做回應。

這是個重要的觀
察，強調弱者的優
勢，建立自信和正
向的同儕互動。

2 櫻花開了的早晨 新詩賞析
新詩仿作

1.  請小方朗讀陳木城老師的新詩
2.  討論詩中的字詞及意象，說說看想法
3.  ( 拍攝完櫻花後 ) 仿作「櫻花謝了的早晨」

3 拍攝櫻花 實物操作
拍攝記錄單

1.  事先撿拾落在地上的櫻花讓孩子們觀察
2.  描述一朵櫻花的形象
3.  交代相機使用規則，分組後外出拍攝
4.  拍攝完成後填寫記錄單

4 櫻花的地圖 學習單 1.  外出拍照三次後回憶有櫻花的角落
2.  介紹學校方位、確定各建築物名稱
3.  標註有櫻花的角落，完成地圖

5 春天到了
青 蛙 與 蟾 蜍 - 好
朋 友 : 春 天 到 了
( 印成 A4 大小一
人一份 )

繪本閱讀

學習單 1

學習單 2

1.  上網查詢青蛙與蟾蜍的圖片與了解兩者的
差別

2.  輪流念讀故事（原本是想以 PPT 為主由
老師來講故事，但當發下印好的故事內容
後，孩子們就搶著說要念，所以……）

3.  分享故事內容，討論
4.  比較青蛙與蟾蜍的不同（不限於故事內

容，結果孩子們印象最深的其實是早先上
網查到知識性不同的部分）

5.  上台說明兩者差異
6.  分析故事的人物、時間、地點、內容
7.  嘗試講述大意
8.  學習單：「春天到了，我想和……一起度

過」

6 拍拍寫寫 書寫練習 1.  每次拍攝後將孩子們的作品印出來貼在打
好洞的粉彩紙上，以便日後裝訂成冊。

2.  請小朋友在作品下面寫出自己對圖片的感
想

3.  提示書寫大綱
4.  選擇自己最愛的照片，書寫成作品介紹短

文

7 春神跳舞的森林 繪本閱讀 1.  使用文建會繪本花園電子書
2.  討論未知的結局
3.  使用實體繪本把故事說完
4.  分析故事的人物、時間、地點、內容
5.  嘗試講述大意

有人認為孩子愛
讀故事，其實，有
目的地帶動閱讀
時，孩子會迷上資
訊的閱讀，且樂於
表達新發現。



能試著用手指比畫取景框取景，或是觀察在花叢間飛舞的蝴蝶及
鳥兒，在微涼的晨間，流露著一股賞櫻的熱情。

從二月底到三月初，只要一有時間，天候允許，我們就一起
去尋找櫻花蹤跡，踏遍校園裡種滿櫻花的角落，從等待綻放的花
苞，到盛開的櫻花樹叢，也在大雨過後見證了瞬間凋落的殘花，
體驗到拍照當下的興奮，更感受到花開花謝稍縱即逝沒拍到的遺
憾。

悅讀春天

綻放的櫻花帶來春天的消息，然而微涼的初春及細雨卻常讓
人小小地掃興，沒法兒出門的日子，大夥兒就在教室裡閱讀相關
的繪本，欣賞插畫家彩筆下的櫻花世界，汲取作家文字中的春天
意象。

共讀繪本對我來說一直都是個挑戰，孩子們的識字程度及閱
讀速度不依，早先為了省時，都由老師讀給大家聽，孩子們聽得
很起勁，但總覺得少了些什麼，特別是小妍的聽覺記憶比較弱，
需要不斷停下來重覆詢問她是否記得剛才說的情節，常會破壞了
故事的完整性。利用單槍投影說故事，大家都能看到畫面，看不
清楚螢幕的小瑩就給予實體書籍閱讀，但可惜的是少了那麼點看
「書」的味道。

這回，想藉由「青蛙與蟾蜍」這對好朋友的對話來帶孩子們
見證春天的腳步，而故事書中的文字較以往閱讀的書籍多了一
些，但畢竟已是高年級的孩子，因此不會造成太大困擾，要老師
帶讀或自己讀皆可，短短的幾頁文字，就印給大家吧 !

孩子們拿到薄薄一份像講義般的故事，竟然開心得不得了！

「老師 ! 我要念！」率先發聲的是小龍，接著此起彼落的聲
音出現了……

「老師！我要先！」「我先啦！」「我先……」

抽籤決定了輪流念的順序，我望著大螢幕看著也做好了電子

閱讀給孩子聽，
是充實詞𢑥的重要
來源，比認字更重
要，過早要求孩子
朗讀，會增加壓力
降低閱讀樂趣。

記得情節不是重
點，重點是充實語
𢑥和更抽象的語
料。

可惜擴視機只有定格的畫面，無法遠距對焦、更無儲存的記憶設
備（建議以後廠商可擴充此方面的功能），小瑩最後決定還是讓
擴視機留在教室。

小瑩急著用擴視機拍照 效果還不錯

很想帶擴視機出去拍（可惜無內
建記憶卡）

欣賞櫻花樹的隻影映照在牆上 沒輪到相機的練習取景

踏出教室的那一刻，讓我驚訝的是，孩子們出乎意料地守規
矩，或許是櫻花正在遠處等著我們，教導著大家用感恩及沉靜的
心情靜靜地欣賞。彼此互相招呼輪替相機的使用，等待的空檔也



聽到小傢伙們這麼求知若渴的詢問，我變成了人工活字典有
問必寫地在白板上回應。

原來，文字在他們的心中，還是存在某種程度的美感，即便
如此無力又有些抗拒，但在關鍵之時，依舊希望能夠擁有書寫篇
章的成就感。

花謝了

就在第三次出門的那個
早晨，當初最美的那棵櫻花
謝了，孩子們難掩失落，從
盛開到凋零，他們參與了整
個過程，回到教室，便把陳
木城老師那首「櫻花開了的
早晨」改寫成「櫻花謝了的
早晨」，來紀念和孩子們一
起度過的美麗時光。

也因為走出教室拍照，孩子們看到校園裡的蝴蝶與蜜蜂在花
叢中圍繞，也看到了小鳥停在枝頭對我們微笑，這些與小動物們
相遇的經驗，在沒有提示及引導下，從他們口中自發性的說出
來，成了創作的材料，更加相信，這樣的語彙元素會深埋在孩子
們的心中。

寫寫

當孩子珍惜自己
的想法，他們就
會希望用更正式更
有美感的方式來表
達。教師可以請學
生先用注音寫「草
稿」，再寫出正式
的「定稿」。學習
修改自己的作品是
支持作者的方法之
一。

孩子腦袋滿滿的
個人經驗（可以
是體驗也可以是故
事）容易吸收相關
的文學作品，並舉
一反三，寫出更充
實的作品。

書突然有種白費的感覺，但看到孩子們這麼積極地爭取念讀，有
點感動又是欣慰。

尤其是小龍，在班上的他常常不念課文，全班一起讀的時候
總是不太開口，而此時，他搶念時的自信及主動，更帶領著小組
成員，走向另一個閱讀的層次。

分享春天

故事中的青蛙和蟾蜍是對要好的朋友，早起的青蛙迫不及待
地邀請蟾蜍來享受春天的到來。想要一起在草原上蹦跳，想要一
起在樹林裡奔跑，想要一起在小河裡游泳，想要一起在夜晚數著
天上的星星。而我，則想要把這種好天氣時呼朋引伴熱情也傳給
孩子。

簡單設計了「春天到了，我想和……一起度過」的學習單，
內容只要孩子們寫出春天時想跟什麼人一起做什麼事就好，因此
故意把格子很大，留白很多，自我期許這是張沒有壓力又賞心悅
目的學習單。

孩子們把賞櫻的經驗帶了進來，也有人想到電視節目的角色
並將其融入，討論到一段落要開始下筆時，學障的小龍和小方開
始發言了：

「老師！〇〇字怎麼寫？」

我不加思索的回答：「沒關係，你們剛剛講的都很好，不會
的字寫注音也可以！」

「老師不要啦！」很急迫想知道字怎麼寫的語氣。

「我又不會扣分，你們怎麼這麼在意啊？」平日要求寫字就
像是點了死穴的他們，這樣的反應讓我有點好奇。

「老師！寫注音會破壞畫面，我不想啦！」「對啊！那個
〇〇怎麼寫啦？」

小龍為何突然有
自信和主動，值得
探討。

孩子的壓力來自
於大人的批改、
糾正和分數的比
較。我們的教學須
先重視提供有意義
的（從孩子觀點來
看）活動和豐富的
經驗，讓孩子有話
說，再支持他，不
是修正他。先求內
容和意義，後求形
式。



討論名稱 非專業範文 書寫格式

孩子們有了架構後，文字量果然有所提升，撇開內容品質不
論，至少書寫文字增加，孩子們的信心也倍增，面對滿滿的文
字，成就感還不少。

最特別的是小瑩的文章，連她寫完也自己都興奮地著與導師
分享：

天空的櫻花

因為天空很藍，所以我就幫他

取名為天空的櫻花。

她的背景有美麗的天空，中景

是弘德樓，主角是美麗的櫻花。

我每次拍櫻花時，都會露出喜

悅的笑容，我相信只要誰看了這美

麗的櫻花，就會忘了煩惱，每天都

露出開心的微笑。

謝謝小瑩的作品，欣賞了她眼中的櫻花，讀了她的文字，也
讓我忘卻原本對她的顧慮，露出欣慰的微笑。

省思

拍照是個過程，累積經驗視覺影像創作的途徑，最終的目
的，是希望藉著影像創作的提示，闡述自己的作品與創作歷程。

每次拍照回來，就趕緊把照片編號整理，幫孩子們的照片用
印表機列印出來，黏貼在打好洞的粉彩紙上隔次發改他們，孩子
們拿到照片是無比的興奮，而當交代要對照片做詮釋時，可想而
知那可真是像澆了一盆冷水般的殘忍，但這是課程設計的最終期
待。

第一次的書寫，大家可都惜字如金。

說說看介紹你的作品吧！聽到的回應都是：很漂亮、很好
看、我覺得我拍得很好……諸如此類的，沒了。最多兩行。

第一次書寫大家都惜字如金

有了第一次的挫敗的經驗後，決定給孩子們一個架構，

首先，先和孩子討論作品可以取什麼名稱，就像是畫家要開
畫展時，也得給畫作取名貼在作品下方讓觀眾們了解。再來，希
望孩子們能對自己的作品做簡單的詮釋。於是將書寫的規格訂
好，介紹文分成三段：作品取名的原因、作品內容以及說說自己
的想法。寫了一個簡單的範文讓孩子們參考，大家彼此討論一
下，再進行二次書寫。

第一次不是挫
敗，是給教師看到
始點行為。

第二次是真正的
教學。教師依照學
生的困難點設計適
切鷹架，給予學生
成功的經驗，再下
次，就依這次的弱
點設計進一步的鷹
架，幫助學生做到
他們獨立進行無法
做到的事。



這次的課程最先開始只是一股熱情，想和孩子們分享賞櫻的
喜悅，要他們用寫生的方式記錄櫻花的形象有點困難，因而決
定用拍照的方式，但最先得解決的是器材。手邊那按鍵早已不太
靈光的古董相機變成了這次的功臣，三個人共用一台其實是不太
夠，必須嚴格管制拍照的數量，不然放回電腦後就不知道是誰拍
的了，還好這部分小朋友都滿守規矩的。但也因為「太」守規矩
（出乎意料，連 ADHD 的到了室外也乖乖等待、輪流），反而
限制了他們拍攝的角度，孩子們拍完後會叫下一位接手相機，也
因此，下一位同學便會站在差不多的角度拍攝，需要提醒才會更
動，但幅度也不大，所以他們拍出來的照片坦白說，構圖都差不
多，即便是每回拍照回來都會再說明，並指導等帶相機的同學可
以先用雙手取景框練習取景，但改變還是有限，這個部分如果未
來還有機會拍照時可以再訓練。

從花開到花謝，這次的課程加上繪本的閱讀前前後後花了一
個月的時間，都圍繞在「櫻花 ‧ 春天」的主題，有主題性，但
時間上有點冗長，很貪心地把所有相關的文本及素材納進來，但
不免擔心孩子們（或老師）會疲乏，應該適時地做一個結束，將
課程精簡化，點到為止就好。

短文的創作對這組的孩子還說還是有點困難，需要經過許多
生活經驗的累積、並且不斷的鋪陳，才能累積出一點點成果。在
拍照的同時，已有孩子提出想要拍別的景象，如果用影像擷取的
方式讓孩子們把生活片段定格，再利用對此圖像的描述慢慢建構
出想法，先說說再寫寫，用看圖說話的模式，累積自己的文字，
對孩子們來說有了視覺經驗或許會更利於書寫。

謝謝孩子們跟我一起瘋狂地在校園裡賞櫻，一張張美麗的照
片，記錄著我們的足跡，願在多年以後，再次翻閱手中的櫻花攝
影小冊，能夠想起這一年，我們一起拍的櫻花。

從花開到花謝的一個月，在生命中是個短暫的時間，在繁雜的課程中好像太奢
侈了。其實，孩子學會的語文，獲得的能力不比讀四篇國語課文少，因為學到的
語詞是他們需要用來表達自己思想的，他們寫出來的文字是自己的觀察記錄，是
模仿詩人的詩作，是經教師引導之後自己改寫的。宜真老師給學生工具（照相
機）、收集資料的方法（拍照、觀察、閱讀、討論）和學習鷹架（整理想法成文
章的架構），豐富了他們的想像，讓他們獨立完成各有特色的作品，跟灌輸知識
和完成統一作業的教學大有不同。各孩子的突破和大豐收告訴我們這一切是值得
的。
十二年國教的課程願景，是要成就每個孩子，並希望高年級的學生能各選題材，

在教師引導之下完成個別的專題探索。賞櫻、錄櫻、寫櫻之旅，具有專題探索之
一雛型，帶領學生感受探究的喜悅，是終身學習的萌芽。




